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Autor: El Chuminoide Rampante
Titulo de la Actividad: Laboratorio de las sombras
Destinatarios: Este laboratorio es adaptable para diferentes tipos de grupos

- Familias: Grupo familiar con adultos y nifios (a partir de 5 afos). Fomenta la
creatividad conjunta y es un espacio de juego en comun

- Educadores: Facilitar materiales de ensenanza artistica a educadores

- Grupos reducidos de primaria (acompanados por monitores): Fomentar la
poesia y la creatividad desde el juego en los nifios

- Adultos: Interesados en el lenguaje del teatro de sombras y objetos desde
un punto de vista contemporaneo

Duracion:

Grupos familiares y primaria: 2 horas

Adultos y educadores: 3 horas

Cupo: minimo de 8 a maximo de 20 personas
Equipo: La compania facilita todos los materiales

necesarios para el taller (linternas, juguetes, recortables...)

Los alumnos deben venir con ropa comoda y obscura

Ambitos, Areas o materias: Teatro de sombras contemporaneo y
juguetes, escenografia con objetos cotidianos (cocina, libros, cajas...)

Contenidos:
- Lenguajes del arte, creacién y comunicacién
- Juegos de entrenamiento teatral - ritmo/narrativa
- Meditacion guiada.
- Creaciéon de una pieza corta

Objetivos:
- Cultivar la sensibilidad estética
- Facilitar herramientas de creatividad desde el juego
- Fomentar el interés por la poética visual
- Espacio de juego en grupo/familia

El lenguaje del teatro de sombras conecta al espectador con un

- mundo onirico y ancestral relacionado con el origen del teatro en

los rituales de las cuevas primitivas. La intimidad del espacio
obscuro y la puntualizacion de los escenarios con pequenas
linternas genera un clima meditativo y de potente significaciéon
poética. Junto al trabajo con juguetes y objetos fomenta la visién y
compresion de significados multiples de un mismo objeto o suceso
acercandonos a una vision mas amplia de todos los ambitos de la
vida.

Este proyecto que combina la didatica teatral con juegos vy
meditaciones tiene como objetivo fundamental impulsar los
espacios de creacion colectiva y brindar herramientas de
creatividad desde el juego, asi como la visiéon multiple de los
significados devlas cosas.
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Chuminoide Rampante es una compania con experiencia en el trabajo con publico infantil y
talleres de arte.

En nuestras producciones pretendemos ofrecer un teatro vivo, intimo y cercano al
espectador activo, donde la poesia es la protagonista y guia en un viaje de multiples
significados dirigido al inconsciente emocional y la ampliacién de la conciencia.

En el caso del taller en marco familiar, hemos querido crear un espacio de juego
inter-genaracional pues nos parecié un reto necesario e interesante de abordar. Los grupos
mas heterogeneos conciben ideas mas heterogeneas. Compartir y discutir entre nifos y
adultos es un proceso creativo emocionante que refuerza vinculos afectivos y relaciones.

También pensamos que este juego ancestral de las sombras seria muy interesante para
ensenar a los ninos alternativas al mundo virtual y fomentar su interés por el mundo de las
historias y la poesia.

Ademas, desde que comenzamos, hemos completado nuestro trabajo escénico con el
campo de los talleres y laboratorios. Es parte esencial en nuestra investigacion artistica
compartir nuestros juegos creativos y forma de trabajar con el publico en diferentes
contextos. Para nosotros es una forma fundamental de creacion e investigacion desarrollar
los laboratorios.



El objetivo del laboratorio es mostrar las herramientas bas
sombras y crear a partir del juego breves piezas cortas de u
juguetes, objetos y sombras. :

Crear el ambiente y llegar a un estado creativo del cuerpo y la mente

- Juegos teatrales para conocernos donde comenzamos a trabajar el ritmo y
la pausa en el movimiento corporal y el sonido.

- Meditacién Guiada hacia el mundo de las sombras. El cuerpo cansado de los
ejercicios preliminares se relaja, los ojos se cierran para envolvernos en la
oscuridad y una voz nos guia con palabras vagas hacia otro mundo posible
cuyes imagenes, sonidos y olores son responsabilidad de nuestra lrgaglnagqn

r
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- Muestra de una pieza breve para comprender la estética propuesta para la
creacion de las piezas cortas

]
- Explicacion de las técnicas basicas del juego con linternas

- Proyeccion de recortables y objetos /

- Soportes de proyeccion (Bastidores, teatrinos, paredes, paraguas,
camisetas...)

- Zoom

- Travelling

- lluminacién puntual

- Strobo

- Efectos de luz y color

- La significacion multiple de la sombra y el objeto

- El montaje de la escenografia con juguetes y objetos

Eleccion de los materiales, creacion y presentacion de las piezas cortas

- La maleta de los juguetes: Eleccion de los juguetes, objetos y recortables para crear la
pieza corta

=mos una maleta magica llena de jugetes, recortables y objetos
le los mas diversos lugares: cofres piratas, bunkers abandonados,
-dlferentes palses por los que hemos V|ajado que ponemos a

jar!: Creacion en grupos de la pieza corta : Los grupos crean las piezas cortas con
el soporte de los monitores y talleristas de la compania, compartiendo ideas vy
experimentando con el material elegido.

- Presentacién de la pieza de cada grupo al resto de companeros
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Alek Ferrenr

Desde nifio lector voraz y escritor maldito Alek Ferrer estudié Comunicacion
Audiovisual impulsado por su interés en contar historias. Alli aprendidé narrativa,
lenguaje visual, iluminacién, poesia y muchas otras cosas.

Durante sus primeros anos en Barcelona trabajando como editor de video entra en
ambientes teatrales y titiritescos de la mano del Taller de Marionetas de Pepe Otal y
se enamora de la cuenteria y los munecos.

Comienza a elaborar sus propios espectaculos de calle y viaja por Francia, Alemania,
Suiza e Italia. Después se lanza a Sudamérica (Ecuador, Colombia, Venezuela,
Argentina...) y asi pasa largos anos de bohemia y cuentos en un viaje de incontables
kilbmetros y experiencias. En todo este proceso estudia con colegas y en diversos
seminarios técnicas teatrales y artisticas que completa con infinidad de workshops y
masterclass en los festivales a los que acude, concretando asi una formacién muy
variada fuera de lo convencional.

Para formalizar sus estudios teatrales cursa la formacidén profesional de teatro fisico
segun la pedagogia de Jacques Lecoq en la escuela Teatraccié (Nou Barris,
Barcelona).

Actualmente reside en la Floresta (Sant Cugat) y estd muy interesado en los nuevos
espacios de representaciéon escénica y en los juegos de creatividad. Con su
recientemente creada compania "El Chuminoide Rampante" experimenta juegos de
teatro y cuentacuentos en el bosque en el Espai ENOC (Sant Andreu de la Barca) y
espera, abriendo estos talleres de formacidén ludica, poder seguir investigando en el
juego como motor creativo y liberador.




EL CHUMINOIDE RAMPANTE

Alek Ferrer

Teléfono: +34 607 48 56 60
e-Mail: chuminoide.rampante@gmail.com
Web: www.chuminoiderampante.com

Instagram: #elchuminoiderampante




